Programm Trainingsweekend 18./19. August 2018

Tag Zeit

1/1 Halle

Bemerkungen

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

H1

Themen:

F1

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 13:30

Mittagspause

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

H1

F1

Samstag 18.08.2018

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

Themen:

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

F1

HA1

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

Themen:

11:30 - 13:30

Mittagspause

13:30 -14:00

14:00 - 14:30

15:00 - 15:30

Trainingsspiel F1

Sonntag 19.08.2017

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

Trainingsspiel H1

Samstag 10:00 - 10:30 und 15:00 - 15:30 jedes Team hat eine Hallenhalfte
Sonntag 10:00 - 10:30 jedes Team hat eine Hallenhalfte




